
Mach Mit 
Aus Spaß am Sport 

und Freude am Helfen 

Wasserwacht 

Jugendgruppe 
Langwieder See / Lußsee 

 
 

Was machen wir? 
Ziel der Wasserwacht ist es, in Not geratenen Menschen zu helfen, 
egal ob an Land oder im Wasser. Dies üben wir bereits auf 
spielerische Weise mit unserer Jugend. 
Die Wasserwacht bietet jedoch noch viel mehr als nur 
Schwimmtraining und Wachdienst. Neben dem wöchentlichen 
Training veranstalten wir regelmäßig Ausbildungswochenenden, 
Hüttenwochenenden, Zeltlager und vieles mehr. 
 

Training: 
Das Jugendtraining findet jede Woche donnerstags (außer in den 
Ferien) von 19:00 bis 20:00 im Westbad statt. 
 

Ausbildung: 
Wir veranstalten mehrmals im Jahr Ausbildungswochenenden, bei 
denen wir unserer Jugend Themen wie Erste-Hilfe, Schnorcheln 
oder die Wasserrettung nahebringen. 
Zudem können die Jugendlichen verschiedene Schwimmabzeichen 
ablegen.  
 

Ab wann kannst du mitmachen? 
Mitmachen kann jeder ab der 4.Klasse bis einschließlich 16 Jahren. 
Bei Fragen oder Interesse einfach an die unten angegebenen 

Kontaktdaten wenden. 
 

 
 

Kontakt: 

Wasserwacht München West 

Goteboldstraße, 81249 München 

Jugendleiterin: Eva Schmidt   eva.schmidt@wasserwacht.bayern 

Stv. Jugendleiter: Felix Engel   felix.engel@wasserwacht.bayern 


